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P N N G A N I ' A R

I I ineE 'a  k in i  l . ran ja l<  Pcnc l i t ia r r  t l i l a l t r r l<an c l i l r c lbaga i  L r i t lans  ian l  r l i t r r -

r l j rr l i .arr untuk rnt 'rrrct jah pcrsoalan pcn.jakit  cl iabctt 's rrrt l l i tus. Salnlr satrr

turl j lan tcrst:but a.r lalah rnent. jar i  obat anticl i :rbctcs oral,  schirtega t l l ipat

rncnqgantikan ir tsul ina jang harus cl ibt:r ikan lcr 'vat surrt i l i r t t .

X,[cnunrt KlopPcrnburg-Vcrstccgh ( l)  rrtal<a r larrn SrLrrrbi loto. Andro'

graphis paniculata Ncc,..  r l iqunal<an olt 'h ral<. lat scbaeai olr:r t  tcr l t : t t l : rp kcrt-

t j i nq  r r ran is .  In i  r l i l i c r< l . iakan sc t rag ; r i  bc r i l ; r r t :  21  lc r r rJ ra r  c l lL t r t t  kc r i t t t l
( -  1 , ' )  g rarn)  c l i rnasak  ( l r )ngan 2  cc las  a i r 'h ingg: r  t 'o lu r t tc : r t l r i r r r . j rL  r r r< ' t t r l . i : r t l i

separol.rnia. Ini cl i rninunr scl<al iqus.

A< lar r ja  l f ck  h i l )og l i scnr ik  m, ' r r ra r r r l  te lah  k ; r rn i  b t r l i t i l i : t t t  l c rv t t t  1 t t ' t  -

t iobaan-pcr t iobaa.n  r l r .ngan l i t ' l i r r t  j i  r l l r r  r l c r r r ru r r  o t : tnq? no t ' tn i l l  t la r t  pc t t t l c t  i t t t :

< l iabc tcs  ( t ]  p r ia  c l : rn  B  l ,an i ta ) .  Sr : l )as : r i  pc rnb : r t r t l i r tq  t l i l x r l i : r i  o l ra t

a r l i a b i l  ( 2 ) .

t r I cng ingat  bahr , l ' r r .  r la r rn  Sarnb i lo to  i t r r  rncr r rp r rn j : r i  s i [a t  h ipor l l i sc r r r i l i .
r r r a l < : r  l r c n t l i t i a r r ' l t l r i l r  l ; r n r l  i r r t  p r . r ' l r r  < l i l a ' l < r r k : r n .  I ) i s i r r i  i r k ; l r )  r l i l ; t p o t l < i t n
pcr rqar t r l t  c l i s t ra l i  r laun  Sar r r l r i lo to  tc rh ; r< l lp  r tsp i r l rs i  s t '1 .

I IA I t rANs I )AN' I ' IA I { , {2

S c n t r r a  z a t  l i i r n i a .  a t l : r l : r l r  r r r t r l r r i .  l < r ' t j u : r l i  a 1 r ; r b i l a  < l i s e h r r t  l a i n .
I ) j l r r t u r r r l  s : r p i  j : r n g  r l i p l r k r r i  r r n t r r l <  l r c r t j o l x r ; r n :  r c s p i r ' ; r s i  r l i a r r r b i l  t l a l i

pe t l j ; rq ; r l :u t  r l r t l : r r r r  l i t ' l r t l i t : l l l  s { 'qu l  t l r rn  t l i l x t rv ; r  l i r ' - l l t l ro r : t to r i r r r r r  p ; r t l ; t  s t t lu t
s c k i t ; r r  0 o C .

I T o t n o r l e t t a t  t l i r t r r t r r n r . l  s : r p i  < l i l r r r a t  t l l r l i  r l i l n t r r n ! l  s { ' r l i u ' i l r r r r ' .  t c l l r ' l r  r ' l i l r e -
b n s l i a r r  < l a r i  l t ' r r r : r l <  < l ; t r r  t l j a r i r x l : r n i  1 > t ' r r l l t r r b u r t s .  I r r i  t l i i r i : r  t l r r r r  t l i r g i l i r r t l
< l c t r r l : r r r  a l : r t  p t ' r r u e i l i t r - 1  < l r r r s r r s .  l ) a r i  r . , . i l i r r q r r r r  i r r i  t l i t i r r r l r : r t t q  l r r l r , ' v 1 1 1 ; 1 1  L ' 1 ; 1 1 1 1
r l :u r  r l i s r rsper rs i l ta t r  

' l< r ' r l : r la r r r  ' l l r f l r ' r  
s : r l in : r - fos l : r t  p I I  7 .1  sc l t inq t l : r  t l i t l ; rD ; r t

12 ' ) , t ,  ( l r / v )  l ro r r roqcrur t .  Scrnu l r  l i c r< l i :u r r r  r l i l : r l i u l i :L r r  1 r : r< l r i  s r r l r r r  0  2 t ' (1 .

l l r r I l ' r ' r ' s a l i r r : r - f o s f a t  t c r < l i r i  < l l l i  t i : r r r r l r r r r ' : r r r  1 0 0 0  r n l  0 . 9 ' ) 1 ,  ( l r l l r )  N r r ( l l

4 0  r r r l  I  . 1 5  l i ,  ( l > / l t )  K ( l l .  1 0  r r r l  l t , i l ' l  1 ' l  ( l r l l r )  \ f r 1 S ( ) r  7 l I : O  < l : r r r  3 0 0  r r r l
0 .  |  \ I  l r r r l ' i c r  fos fa t  p l I  7 .4 .

( l . l  N ' I  l r r r l l c r  l i r s f a t  r r l T  7 . 1  t l r r l i r i  r l r r r i  l 1 ) , 0  r r r l  0 . 2  l \ I  N : r I I l l ' (  ) g
( 2 7 . 8  q r r r r r r  r l l l : r r r r  I  l i t c r )  i a n r l  t l i t f ; r r r r p r r r  t l c n g a n  t 1 1 . 0  n r l  0 . 2  1 \ I  N a  ' l l l ' ( ) 1 .

l 2 l l r ( )  ( 7 1 . 7  g r a r r r  < l a l : r r n  I  l i t l r ' )  r l r r r r  r l i c r r t l t ' r ' l i l n  s : u r r p r i  2 0 0  r r r l :  1 t l  l - r r . j ; r

< l i l i on ' l i s i  sar r r l x r i  7 . ,1  r l t ' n r la r r  rn t 'nur l i l r r '  l l cc l i rnan Z t ' to r r r : r t i t :  p I  I - r r r t ' t t ' r .

I )a r r r r  Sur r r l r i lo to ,  Andrograph is  l )an icu la ta  Nccs ,  < l ipc ro lc l r  r l : r r i  l i c l ru r r
i l t :ul  ( laf i  pt 'rr l l iean{lrn scl.clah nurnqal:rrni l rcrrrcr i l isa:ur. 

' [ 'ang]iair i . j :L t i r lak
t l ipaka i .

l i l istrak r laurr Sarnbi loto r l ibuat r letrgatr rnutgcl istral isi  5 glanr sct lr trk

r l :rurr r lalarn 625 rr i l  air r l iatas J)cugrl lqr ls air sclarna 30 rnt 'ni t .  Scirrt te

l lcl l lanlsan volurncnja cl iusahalian tt : ta1l (tanrb:r l i  a. ir  bi la pcrlu). St 'strt l l l -r

dingin, cl isarins clan f i l t ratnja cl ipakai t lntuk l)ert. iobaatrz.
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Pensukuran pemakaian oksigen di lakukan sct jara rnanometris dcnsan
alat Warhurg Pacla 30oC. Ket. jcPltan 1tc:rnal<aian oksisen, QO1, r l ic lef inisi-
kan scbasai lrcrnal iaian oksicern r l l larn 1,1/r l jarrr/rrrg bcrat l icr ing hornogcnlrt
( l jantung.

Bcrat kcring hornosc'rtat cl . iantrrne <l i lalnrl<an r lengan cl jalan nrenranasi
0 , ! r  rn l  l ro rnosenat  r la la r r r  t ja rvan a lu rn in ium pada 100of l  s t ' l anra  24  c l ia rn .
l)c 'narnbahan bcrat t jarvan scsrrclah p( ' lnanasan arlalah bc-rat kcring homo-
qcnat.

Pernl-xatan ekstrak kcrins r larrn Sarlbi loto di lakul<arr scbagai berikut:
100 qra.rn scrbuk r larrn Sarnbi loto r l ic l<stral<si r lcnrlan air cl iatas l)cnrJanqas
air selarnn 30 rncrr i t .  Selarna pcnranasan r-olurnc air (1250 nrl) r l i t rsahakan
tctal) ( l( 'n!:r lr  '1rcnarrrhahan air anl l ' r i la. pr.r lrr .  Sc'srr<l;rh r l i rre. in r l isortr i frrqal
r lan  < l ip is ; rhkan s r rperna. tan  dar i  cnc la .pann ia .  Supernatan  jang r l ipc ro lch
l<r 'rntrr l ian dirrapkan Trarla tckanan rcnclah r lan achirnia cl i l<r 'r inql<an r l iatas

l)cnqanqa:i  air.  Achirn. ia zat kcrirq ini <l iqenrs sarnpai nicnrl iadi serhrr l i .

L n r r r t n n  c k s t r a k  l < r ' r i n g  r l a r r n  S a r r r h i l , r t o  i a n g  t l i D r l i t r i  r r n t r r k  r ' l i s p e r i m l r t :
r l i l l ra t  < lcnqan < l la lan  rn t ' l ; rn r tkan  0 .9607 s rar r r  sc rhr rk  eks t ra l<  kcr inq  r la lam
110 r r r l  r i r  r l ie t rs  uer rganqns a i r  sc lema 30 r r rcn i t .  A i l  janq  lnenquat )  se lama

l )n l )enasrn  r l iean t i .  Ker r r r r< l ian  < l i sar inq  r r rc la l r r i  sar inga.n  l<cr tas .  F i l t ra . tn ia
t l ipekai rrntuk r)crt. iobaan?.

NKSPNRINIIIN DAN IINSII,

Dar r r t  Sar r rh i lo to  ianc  r l ipa l i r r i  r rn t r r ' l i  sc r r r r r : r  e l<spc l i r r . r t 'n2  d is i r r i  to la l r
r l i r r i r r t : r l i a r r  r r r c r r r p u r r i a i  c f c l <  h i r r o q ] i s c n r i k .  f n i  r l i r r r l i i  t l c n g a n  l i c l i r r t i i
r ) ( ' n l r r l r t  t i e r a . r  i a n s  r l i r r t a r a h a n  < l n l l n r  ( 2 ) .  l h r i  t l a r r n  i r r i  k e r t t r r r l i a n  r l i h u a t

r.kstr:rk :1talr rrr( ' l )arat <lcngan nrctorla. i  ianq t<' la.h r l i rrr ' :r i l ian Pa<l:r l ral ' r

Bnhe.ne  < lan  T i r r : r2 .

l .  l i fck cl islraL darur lcrhadap rcspirasi r l iar inqan.

P t ' l t g l r t r a l r r r r  r l i l r r l i r r l , a t ,  r l c n r ' ; r r r ; r l ; r t  W ; t r ' l r r r r g  l ; r , ' l ; r  3 { l o ( :  t l c r t l e n
kc tcn t r ra r rJ  l r : r< la  l l l r r r  W: r l l r r rn l  i : r r11  r r rc r r r l l r r r i rL i  < l r r ; r .  t ia l )a r rq  snrnp ing
sr' l raqai bcrikrrt .

Rr ranr l  u t r lua  :  ? .9  rn l  hor r roqcnr r t  r l ian l r r r r . . { .
' I ' . j : r l x r r r r l  

s ; r r r rp in r l  :  I l c rqant i -qar r t  i  r l i i s i  < lcnr . l : r r r  0 .2  r r r l :  0 .3  r l r l :  0 .4  rn l :
< l a n  0 . 6  r r r l  c l i s t t : r l <  r l a r r r t .  V o l r r r r r < ' u r ' l r i r  r l i t l j : r < l i -
l i a r t  0 ,6  rn l  l<a la r r  pcr lu  t l cnqan penant lx th rn  : t i r .

T iau 'an  tcnrJ : r l r

{ ] 'n t r r l t  kon t ro l  r l iPaka i  0 .6  rn l  a i r .

:  0 . ?  r r r l  K O T I  2 0  ( i .  ( h / b \ .

I Ias i l  por i lanra t .an  tc l l ih : i t  p r r t la .  t rb t ' l  l .  D  j t ' l as la l r  < l i s i tu  b r ln r .a  rna l i in
t i r rqe i  I ia ( la r  cks t ra l i  r la r r t t  iu t rq  c l ipa .ka i .  rna  l<a  t t ta l t in  t ingg i  pu la .  c fc l i
i rr l r i l r is inj l  tcrhadap rcspirasi honrosenat.

l lonrogcnat r l jantune sentl ir i  ( l<ontr-ol )  tanPa pcnarnbzrh:rn substrat,
ternjata rnernpurrj :r i  respir:rsi  jang t jul<up bcsar. Kt 'nrungl i inan besar bahrva
hal ini  cl ist:babl i .arr l ialcrra t jai lansan substrat r l i r lalalrnja niasih t jukul>
baniak.



Ekstrak
daun

0,2 mI

0,3 ml

0.4 mi

Tabel 1. Efek berbagai kadar
Rt .s1.r .  -  rcs.p i lar i .

Berat kering
homogenat

(mg)

o l  1

80,1

64,3

75,9

91,1

B0,1

64,3

75,9

0 1  1

64,3

t ^  o

9 1 , 1

80,1

64,3

ekstrak daun Sambiloto
Untuk keteranqan lebih

K o n t r o l

terhadap respirasi homogenat djantung sapi.
landiut .  l ihat  teks.

Eksperinren

QO,r I qo,
I  / ' ^ + ^ r '
|  

\ L a u a  '

Resp.
pr o.. QO:

-402,85

-246,95

-215,71

-111,00

-402,85

-246,95

-2r5,77

-1 1 1.00

-402,85

-215,77

-111,00

-402,85

-246,95

-2r5,77

-3,09

-3,36

- 1 ,+O

< . a z

-3,09

-3,36

_ 1  4 A

-3,36

-1,46

4 4 '

-3,09

-3,36

-3,62

-329,68

-3r7,47

-173,66

- 69,03

-3?5,63

-299,71

-132,19

-  61,83

-371,61

- 80,64

- 34,27

-338,01

-167,41

- 63,27

-3,62

-3,96

-2,70

-0,91

-4,10

-3,74

-2,06

-0,82

-4,08

-t,26

-0,45

-3,77

-2,09

-0,99

-2.80

-1,93

-2,26

+13

+37

+38

-3,08

C))



Tabel 2. Efek berbagai kadar larutan ekstrak Sarnbiloto kering terhadap respirasi hornogenat djantung sapi

Resp. - respirasi. Untuk keterangan lebih lancljut l ihat teks clan bab Bahan: dan Tfara2.

K o n t ;
-m,,  

, , rnhibis i  IQo, 
| ,ur 5,r I 

no- 
| I

Ekstrak
(ml)

Berat kering
homogenat

(mg) Resp.
(&l  o")

I

I

I

0 ,1

4,2

80,6

80,6

80,6

80,6

+37

+53

+6e

+74

0,3

0,4

-495,14

-495,74

-495,r4

-495.t4

-6,15

-6,15

-6,15

-313,40

-23r ,17

-154,22

-126,55

-3,89

-2,81

_ 1  q t

-1,57
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2. Efek ekstrak kering daun terhadap respirasi djaringan.

I)alarn ckspcri trcn disini cl isel idiki  pengar.uh chstrak kcring daun.
Untuk ini cl igunakan iarutannja jang cl ibuat nlenurut prosedur jang ter-
tjanturn clalarn bab lJahan: clan 

-I'jarar.

Pcnqatrtatannja cl i lakukan sct jara rrranornetl is r lrngan alat Warburg
dengan ketentuan2 scbagai berikut :

Ruang utama : 2,4 :ntl hornoacnat cljantung.
' I ' jaba'g 

sa'rPirrg :  l lcrganti-ganti  <l i is i  clcngan 0,1 nrl ;  0,2 .r l ;  0,3 r ' l ;
clan 0,4 rnl ehstrak l i . t :r inq r laun r lalarrr larutan.
Vo lurnc  a t :h i r  c l ibue t  ( ) .4  r r r l ,  ka lau  1r t ' r l r r  < l i ta r r rbah
:r ir .  Untuk kontrol <l i1;akai 0,4 rnl :r ir .

' I ' jalr ,an 
tengah : 0,2 rrr l  KOII 20 % (b/b).

- l)ari  hasihrja patla tabcl 2 t t :nr jata b:r lrr ,va ckstlal i .  kering claun cl juga
rnasih nrcnganclung inlr ibi tol rcspirasi t l jar ingarr.

D I S K U S I

. l)ari  hasiP 1;t:r tcl i t iatr t l is ini t lal- lat l : ih cl i t :rr i l i  l i t :sinrpul:rn baIw:r sl<strak
t l :rurr sarrrbi loto t lan larutan ckstrah kcringnja rrrt ' rrrPrrnjai t , [ck Pcns.harrr-
batan rt 'sPir:rsi  t l jar irrs:r.n. A1;al<ah cfck ini , t i t  t , . i t  an oich zat j :rne sarrra
t l lLi t t t  t laun Sarrrbi loto jane bcrsifat hipogl iscnri l t  belurn <lapat cl i l iatakl l
t l is ini.  LIntuk ini rn:rsih t l ipcrlul<an pr:nt: l i t i : rn j :rnri  l rbih larrr l jut,  st ' tclalr
z:rt :  jang bcrcha"siat f isiologis tclah r lapurt cl i isolasi.

,  
Mcnqinsat arlanja efcl< sarnpine ja.ng bcrbahaja tarl i ,  rnal<a Pcnee'naarr

obat tr t inutttan ckstrak claun Sarnbi loto lnnnr{Alxlung bahaj:r <l. j rrg:r.  Sdrt: lurrr
t l ikt ' tahui zat: pcnjcbabnja clan scbclurn 

", la 
I ; t . i i , l . r . , l isasi 

"sr,t iara 
i |1iah

trt t ' I tgt 'nai r laun San'rbi loto, rnal ia t iclal< t l l rp:rt  r l ibuet l , l . l r i l r :r t . . :  .ql i l , l r i l ia jang
tlapat t l ipt:r tangflunq r l jarvabkan.

.. .  _ 
lsolasi zl i t :  j ;Lrrg bclt : l iasiat tr :rst$rrt  r lun Pt.nt: l i t ian st, l l rrr l jutrr ja sc<lang

dilakukan.
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